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Nous menons actuellement un projet de recherche
portant sur l'auto-stigmatisation (i.e. le fait de
s'appliquer & soi les stéréotypes véhiculés par la
société) des relations intimes chez les personnes

ayant un frouble mental / psychique.

@)

L'étude a pour objectifs de :

- valider en langue francaise un outil visant &
évaluer I'Auto-stigmatisation des Relations
Infimes (ARI), créé en collaboration avec des
patients partenaires et pairs aidants.

+ comprendre les liens entre I'auto-stigmatisation

et les relations intimes.

Pour participer, il faut avoir entre 18 et 65 ans, étre a I'aise avec le francais écrit et parlé, et avoir recu

dans sa vie I'un des diagnostics suivants : trouble psychotique, schizophrénie, frouble bipolaire, dépression.

Relations Intimes & Auto-stigmatisation

Les relations intimes (amoureuses et sexuelles) sont un

domaine majeur de la vie et devraient étre

accessibles a toutes et a tous.

[———]

,&

Votre participation consistera & remplir des
questionnaires en ligne. La premiére étape de
Si

souhaitez, vous pourrez participer a la deuxieme

I'étude dure environ 25 minutes. vous le

étape de I'étude (5 min), 14 jours plus tard.

Lien vers le questionnaire : https://cripcas.eu.qualirics.com/jfe/form/SV_2b7Q2eYUVAMGAIU
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En participant vous pouvez tenter de gagner une
carte cadeau d'une valeur maximale de 50 $ ou
35€.

participants. (Pour étre éligible vous devez participer aux

Le gagnant sera firé au sort parmi tous les

deux étapes de I'étude, les modalités de participation

vont seront expliquées au cours de I'étude).

Meryl Caiada (pour toute information complémentaire : meryl.caiada@u-bordeaux.fr)

Tania Lecomte (chercheur responsable) : tania.lecomte@umontreal.ca

Ce projet de recherche a été approuvé par le CER du CIUSSS-EMTL. Identifiant du projet : #2024-3386
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